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第 1 号东北冷涡强度略有加强 向偏东方向移动  

2023 年第 1 号东北冷涡已于 1 月 15 日夜间形成，缓慢向西移动，强度维持不变，

19 日至 20 日转为偏南方向移动，强度略有增强。21 日，第 1 号东北冷涡强度再次加

强，并转向东南方向移动；受其影响，21 日至 22 日，东北地区及北京、内蒙古中东

部等地的部分地区出现小雪，局地中雪；东北地区及内蒙古中东部等地部分地区降温

6～10℃，内蒙古中部、辽宁中部等地降幅超过 10℃；上述部分地区伴有 7～9 级阵风。 

 

图 1 第 1 号东北冷涡路径监测和预报图（1 月 16 日 08 时-25 日 08 时） 

23 日 08 时，第 1 号东北冷涡中心位于黑龙江北部（北纬 49.0 度、东经 127.8 度），

中心位势高度为 496 位势什米。预计 23～24 日，第 1 号东北冷涡强度略有加强，向



 

偏东方向移动；25 日移出东北冷涡监测区。受其影响，预计 23-24 日，我国中东部地

区仍将出现降温和大风天气。 

一、未来 72小时具体预报 

1. 未来 72小时逐日预报 

1 月 23 日 08 时至 24 日 08 时，青海东部、甘肃中南部、河北中南部、天津中东

部、山东中东部、贵州西北部、云南东北部等地部分地区有小雪或雨夹雪。江淮、江

南大部、四川盆地东南部、贵州大部、云南东南部、华南、台湾岛大部等地部分地区

有小雨。东北、华北、黄淮、江南北部、华南北部和南部沿海等地部分地区有 4～6

级风。渤海、渤海海峡、黄海大部海域、东海大部海域、台湾海峡、南海大部海域、

北部湾将先后有 7～9 级、阵风 10～11 级的大风。甘肃西部、内蒙古西部、青海北部、

宁夏等地部分地区有扬沙或浮尘。 

 

图 2 全国降水量预报图（1 月 23 日 08 时-24 日 08 时） 

1 月 24 日 08 时至 25 日 08 时，西南地区东南部及山东北部、辽宁东南部等地部

分地区有小雪。云南中南部、海南岛大部、台湾岛大部等地部分地区有小雨。华北中

北部、山东半岛、辽东半岛、江南东部和南部、华南南部沿海等地部分地区有 4～6

级风。渤海、渤海海峡、黄海大部海域、东海大部海域、台湾海峡、南海大部海域、

北部湾将先后有 7～9 级、阵风 10～11 级的大风。 



 

 

图 3 全国降水量预报图（1 月 24 日 08 时-25 日 08 时） 

1 月 25 日 08 时至 26 日 08 时，内蒙古东部、吉林东部、辽宁东北部等地部分地

区有小雪。广西东南部、广东南部沿海、海南岛、台湾岛东部等地部分地区有小雨。

台湾海峡、南海大部海域、北部湾将先后有 7～9 级、阵风 10～11 级的大风。 

 

图 4 全国降水量预报图（1 月 25 日 08 时-26 日 08 时） 

2.寒潮、大风过程预报 

受较强冷空气影响，预计，1 月 23 日 08 时至 1 月 25 日 08 时，中东部大部地区

气温下降 6～10℃，东北地区东部、江南东部、华南东北部等地气温下降 12~14℃，

吉林东部局部降温 16℃以上。上述地区先后有 4～6 级风，阵风 7～8 级，甘肃西部、

内蒙古西部、青海北部、宁夏等地部分地区有扬沙或浮尘。我国近海大部海域有 7～9

级风，阵风 10~11 级。过程最低气温出现在 25 日早上，最低气温 0℃线将位于云南东

部、贵州南部至华南北部一线。 

 



 

  

图 5 全国大风降温预报图 

二、服务建议 

1.提醒公众需做好防寒、保暖工作，预防感冒及心脑血管等疾病。 

2.关注大风降温、雨雪天气对春运、农业生产和疫情防控等的不利影响。 

3.关注渤海、渤海海峡、黄海大部海域、东海大部海域、台湾海峡、台湾以东洋

面、巴士海峡、南海大部海域、北部湾、琼州海峡等海域大风天气对海上航行和作业

平台等的不利影响。 
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